
Учебный план  

индивидуального обучения на дому 

для обучающихся 10 класса 

 

Предметные области Учебные предметы Количество 

часов 

Филология Русский язык 1,5 

Литература 2 

Иностранный язык (английский язык) 1 

Математика и 

информатика 

Математика 3 

Информатика  0,5 

Общественно-научные 

предметы 

История 1 

Обществознание 0,5 

География 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 

Физика 0,5 

Химия 1 

Астрономия 0,5 

 
Индивидуальный проект 0,25 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 0,5 

Основы безопасности жизнедеятельности 0,25 

 

Обязательная учебная нагрузка 14 

 

Часы самостоятельной работы 20 

 

Всего часов 34 
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